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PEEK ist die chemische Bezeichnung fiir Polyetheretherketon. Das Hochleistungspolymer zeich-
net sich durch exzellente mechanische sowie chemische Eigenschaften aus. In der Humanme-
dizin wird das Material seit Langem flir verschiedene Implantate eingesetzt. Kiinstliche Scha-
delplatten, Finger- und Kniegelenkkomponenten oder Zwischenwirbelkdrper (Cages) sind nur
einige Beispiele fiir die vielfaltige Verwendung des Materials im Rahmen der Langzeitimplanta-
tion. Seit mehreren Jahren wird PEEK zunehmend auch im Dentalbereich verwendet. Die Kom-
bination von hochster Biokompatibilitdt und idealen mechanischen Eigenschaften machen das
Material besonders attraktiv fiir die Dentalmedizin und die Zahntechnik (CAD/CAM-gestiitzte
Geriistherstellung). Im vorliegenden Beitrag wird die Verwendung eines duBBerst biokompatiblen

Geristmaterials beschrieben.

egeniiber den traditionell ver-
wendeten Werkstoffen hat
PEEK eine Reihe anVortei-

len: Es ist ein hochreines Material
ohne Fiillstoffe mit knochenahnli-
cherElastizitat;dabeiistes absolut
korrosionsfrei, rontgentransparent
undverflgtiibereine geringe Was-
seraufnahme. Auch nach mehr als
zehn Jahren Implantationszeit und mit
der Erfahrungvon mehrals vier Millionen
Implantaten weltweit gibt es bisher kei-
nerlei Hinweise, die auf eine allergische
Reaktion gegeniiber dem Material hin-
deuten. Im vorliegenden Fall verwende-
ten wir das PEEK der Firma JUVORA Ltd.
aus England. Dieses cremefarbene und
ungefiillte PEEK - ohne jegliche Fiill-
stoffe und Zusétze — ist ideal fiir die Her-
stellung von abnehmbarem und bedingt
abnehmbarem Zahnersatz. Aufgrund der
stoBdampfenden Eigenschaften eignet
sich dieser Hochleistungswerkstoff auch
sehr gut in der Implantattechnik fiir
umfassende Versorgungen, welche auch
direkt verschraubt werden kénnen.

PEEK-Zahnersatzgerlistmaterial.

Klinischer Fall

Der Patient stellte sich in der Praxis der
Zahnarztinnen Dr. Eiber-Fath und Dr
Schramm in Stein bei Nirnberg vor.
Vorhandene Briicken mussten entfernt
werden. Einige stark geschadigte Zahne
wurden extrahiert. AnschlieBend konnte
mit einer neuen Planung zur Versorgung
von Ober- und Unterkiefer begonnen
werden. Der Patient hatte sich mit In-
formationsmaterial liber den Hochleis-
tungswerkstoff PEEK kundig gemacht.

Nach dem Aufzeigen diverser
zahntechnischerund material-
technischer Alternativmadg-
lichkeiten hat sich der Pa-
tient fiir den Werkstoff PEEK
entschieden. Ein teleskop-
getragenerZahnersatz wurde
im Ober- und Unterkiefer
geplant.

Versorgung und Einprobe

Die Priméarteleskope wurden im CAD/
CAM-Verfahren aus Zirkonoxidkeramik
hergestellt. AnschlieBend wurde ein
Schliissel angefertigt,umden einwand-
freien Sitz der Primarteile im Mund
zu Uberpriifen und zu gewahrleisten.
Dariibererfolgtedie Abdrucknahme mit
einem individuellen Loffel. Nach der
Herstellung des Meistermodells wurden
die fertigen Primarteleskope des Ober-
und Unterkiefers eingescannt und mit-
tels CAD-Software die Sekundarkons-
truktion designed. Die Sekundarstruk-
tur im Oberkiefer kann materialtech-
nisch ohne Biigel gestaltet werden.



Trotz der hohen Anzahl von Teleskopen
entschieden wir uns dennoch aufgrund
der paradontalen Vorschadigung fir
einen Transversalbiigel, auch um die spa-
tere Erweiterbarkeit zu gewdhrleisten.
Im Unterkiefer konstruierten wir klas-
sischeinen Sublingualbiigel. Die Passung
nach dem Frasen war sehr gut und die
Sekundarstruktur wurde nun minimal
aufgepasst und im Artikulator Gberprift.
Wir verwendeten zum Aufstellen der
Zahne bereits vorgeschliffene Facetten.
Das Ausschleifen des Zahnkorpers war
somit nicht mehrnitig. Dadurch konnten
wir auch die Farbstabilitét der Facetten
sicherstellen.

Die Einprobe verlief sehr positiv. Der
Patient war begeistert, sowohl vom
geringen Gewicht als auch vom unkom-
plizierten, geschmeidigen und verkan-
tungsfreien Eingliedern der Prothese.

Fertigstellung

Da wir mit lichthdrtenden Kompositen
arbeiten, wurde der Vorwall aus einem
transparenten Silikon hergestellt. Die
Vorbehandlung der Basis erfolgte mit
einem zugelassenen und getesteten
Bonder. Nach dem Auftragen des licht-
hartenden Opakerswurdendie Zahne mit
einem lichthdrtenden Komposit be-
festigt. Als sehr hilfreich erwies sich
ein transparentes Vorwallmaterial. Das

Btfestigen der Facetten im Vestibulérbe- Abb. 1: Kunststoffschliissel zur Uberpriifung des Sitzes der Teleskope im Mund. - Abb. 2: Unterkiefergeriist mit
reicherleichterte sich dadurch. Anschlie- Subllr}guglhbgel. - Abtl:: 3:Basale Ansicht des l’._!b?rkmfergenjstes ausPEEK. - Abb. 4:Tr3nspa[ent_e Vorwélle fiir die

: i : 1 vollsténdige Lichtaushdrtung. - Abb, 5: Wichtig ist der von JUVORA freigegebene Bonder fiir einen daucerhaften
Bend wurde die restliche Basis mit rosa Verbund. - Abb, 6: Auf eine funktionelle Geriistgestaltung legten wir einen besonderen Wert. - Abb. 7: Das fertige
Kunststoff fertiggestellt. Die Polierbar-  Gerist kurz vor der Eingliederung.

keit des Materials erwies sich als véllig
problemlos. Bei der Auswahl der verwen-
deten Materialien hielten wir unsan die
von der Firma JUVORA vorgegebenen und
hinsichtlich der Kompatibilitat, besonders
in Bezugaufden Haftverbund, getesteten
Werkstoffe,
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Fazit

Der Einsatz des neuen Materials war flir
alle Beteiligten sehr erfolgreich. Den
Patienten lberzeugte der hohe Trage-
komfort, bedingt durch das geringe
Gewicht und die Elastizitat der Zahner-
satzgeriiste. Dies ermdglichte die leicht-
gangige Handhabung bei der Ein- und

Ausgliederung sowie einen spannungs-
freien Sitz.

Durch die hervorragenden mechani-
schen Eigenschaften des Materials PEEK
isteineguteundgleichmaBige Friktionzu

i

realisieren. Das gewahlte PEEK-Material
erlaubt neue Behandlungsansdtze auf
vertrauten zahntechnischen und zahn-
arztlichen Fertigungswegen. PEEK rea-
giert chemisch nicht mit bereits vorhan-
denem Zahnersatz und ist deshalb auch
ideal fiir Allergiepatienten geeignet. Das
Material weist dazu eine hohe Bestdn-
digkeit gegentiber \erschleill und Abrieb
auf.
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